
 

REALIZAÇÃO DA AVALIAÇÃO ANTROPOMÉTRICA NAS ESCOLAS –NUTRIÇÃO SEMED                          

De acordo com a Resolução CFN 465/2010, a qual dispõe sobre as atribuições do nutricionista escolar, 

coloca como uma das competências a realização da avaliação nutricional como atividade obrigatória.  

No final do mês de JUNHO de 2023, foi realizado pelas nutricionistas em parceria das escolas a avaliação 

antropométrica (peso e altura), dos alunos da rede municipal de ensino.  

Os dados coletados na antropometria foram peso e altura, sendo inseridos no sistema SERE, que apresentou 

os resultados  de magreza (baixo peso), eutrofia (peso adequado), sobrepeso, obesidade e obesidade grave.  

Diante desses dados, as escolas estão informando aos pais, via bilhete, sobre o diagnostico nutricional da 

criança.  

Alertamos que a alimentação saudável é muito importante para a saúde das crianças! 

Informamos que a saúde possui uma Nutricionista para tirar possíveis dúvidas sobre alimentação.  

Resultado geral dos alunos avaliados no município: 

GRÁFICO DO DIAGNÓSTICO DOS ALUNOS AVALIADOS: 

 

 
    

     

 POR PORCENTAGEM DE ALUNOS AVALIADOS: 
    

66,6 %: 
ADEQUADO 
PARA PESO         

  
9,8 %: 
OBESIDADE           

  
2,7 %: 
OBESIDADE 
GRAVE         

  
19,1%: 
SOBREPESO           

  
1,6%: 
MAGREZA            

OBS: FORAM AVALIADOS E REALIZADO DIAGNÓSTICO NUTRICIONAL DE ALUNOS DO INFANTIL 5 AO 

5ºANO, PELO SISTEMA SERE 
 


